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Atletica 85 BCC a tutta corsal!

Massimo Poggiolini sul tracciato della Pistoia-Abetone.

Faenza, 28 giugno 2011

Quelle di cui siamo a parlare oggi sono alcune delle numerose imprese podistiche che impegnano
quasi quotidianamente gli atleti dell’Atletica 85 Faenza.

Massimo Poggiolini, atleta e tecnico della societa, ha corso I'Ultramaratona Pistoia-Abetone la cui 36
edizione si € disputata il 26 giugno. Si tratta di una gara che copre un percorso definito “micidiale”,
disseminato di salite (ben 31km!) che vanno a colpire le gambe anche degli atleti piu preparati a percorrere
i 50km totali della gara. Non bastasse, il caldo € stato soffocante per tutta la gara ed ha reso ancora piu
difficile I'impresa di Massimo che comungue si € piazzato 14° in 4h03'13” e 4° nella sua categoria. Come gli
organizzatori precisano: “La Pistoia-Abetone si corre principalmente contro se stessi.” Anche da questo
punto di vista Massimo puo essere soddisfatto della sua personale sfida.

Altra storica corsa cui I’A85 ha preso parte € il “Giro della Pietra” che, sempre il 26 giugno, ha calcato
le strade dell’altopiano della c.d. Pietra di Bismantova sull’appennino reggiano. A questa gara Rosa Alfieri
ha dato prova della sua preparazione percorrendo la serie di strappetti in salita di 17km in 1h10'10”
giungendo al traguardo 2° tra le donne. Con lei anche Barbara Manghi che ha chiuso in 1h34'38”, un tempo
di tutto rispetto.

Infine segnaliamo Noemy Gizzi che il 18 giugno ha partecipato alla 51* Monza-Resegone, maratona in
cui I'arrivo € posizionato circa 1000m piu in alto rispetto alla partenza. Ha partecipato insieme a 2 atlete
che con lei hanno corso a Gibilterra per la nazionale sui 100km. In questa gara, infatti, un terzetto di atleti
deve procedere compatto per tutta la distanza, si ha quindi un necessario affiatamento e una necessaria
condivisione degli sforzi e delle difficolta che i singoli componenti si trovano ad affrontare durante la gara. Il
trio di Noemy si € piazzato 1° tra le donne e 8° in assoluto correndo in 3h42'18”.

Matteo Timoncini per “Atletica 85 Faenza”
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