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Le stelle della marcia al “Faenza Walk Festival”
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Ivano Brugnetti (a destra)

Faenza, 22 marzo 2010

Molti sono i motivi di soddisfazione dell’Atletica 85, a seguito del denso weekend del “Faenza walk festival” che ha visto
partecipare le stelle della marcia italiana.

Sabato sera presso I'Hotel Cavallino si & tenuta una convention tecnica di alto livello per giudici e tecnici Fidal
che ha visto la partecipazione di Sandro Damilano, allenatore dei Campioni Olimpici Maurizio Damilano e Alex
Schwazer. Evento estremamente apprezzato da tutti coloro che sono intervenuti.

Domenica 21 invece si & passati alle gare. La giornata ¢ iniziata alle 9.45 ed & terminata all’incirca alle 18, senza
sosta nel susseguirsi delle numerose prove in programma, il tutto con una puntualita svizzera non sempre scontata
in manifestazioni cosi fitte e impegnative.

Nella mattinata si & tenuto il “Gran Prix regionale di marcia su pista” con gli atleti piu giovani (cat. Esordienti,
Ragazzi e Cadetti) che si sono sfidati su varie lunghezze tra i 400m e i 3km. Ovviamente molti sono stati gli atleti di
casa che si sono cimentati in questa disciplina complessa e molto tecnica (molto pil di quanto il grande pubblico non
sappia), caratteristiche che richiedono un grande allenamento per diventare padroni del gesto, per cui I’aver iniziato
da piccoli certamente li aiutera se vorranno proseguire per questa strada. Alle 11.30 circa si € passato all’evento
centrale, la 2° prova del “Campionato Italiano di Societa di marcia su pista”. In questa gara si sono sfidati i fuoriclasse
della marcia italiana e internazionale, dalla categoria Allievi in su, sulle distanze di 5km, 10km e i durissimi 20km.

Le partenze piu attese sono state quelle delle gare maestre dei 20km maschili e 10km femminili. La prima di-
sputata e stata, tra le due, quella maschile con la presenza importante di lvano Brugnetti, campione olimpico di Ate-
ne 2004, che a sorpresa ha pero effettuato un allenamento, chiudendo la sua partecipazione sulla linea dei 10km. La
gara e infatti stata vinta da FORTUNATO D’ONOFRIO dell’Aeronautica Militare in 1h26’47”60; dietro di lui a 1’ di di-
stanza DANIELE PARIS, suo compagno di squadra; risultato risicato dato che il 3° a chiusura del podio DANIELE MA-
SCIADRI, delle Fiamme Gialle, & arrivato al traguardo alle sue spalle dopo pochissimi secondi.

Nei 10km femminili la gara e stata combattuta a ritmi serrati, con il podio racchiuso in soli 37” di distanza tra la
1% e la 3% L'oro & andato a SIBILLA DI VINCENZO dell’Assindustria Sport Padova che ha chiuso in 46’07”53; argento
per ELEONORA ANNA GIORGI dell’Atletica Lecco e bronzo infine per SERENA PRUNER dell’Amsicora.

Per I’Atletica 85 Faenza il momento pil sentito della giornata non & stato pero uno di questi, bensi la 10km Ju-
nior femminile, ultima gara in programma, in cui tutta la societa si & stretta intorno a LETIZIA AMBROSINI, la marcia-
trice di casa che ha chiuso 8% in 54’49”01. Gran tempo che fatto all’inizio di stagione fa senza dubbio pensare a buo-

ne possibilita e risultati significativi anche per quest’anno.
Matteo Timoncini per “Atletica 85 Faenza”
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