ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

Afletica 85 Faenza ©ESS

OK il “piano neve” dell’ A85 BCC

Due vedute del campo d’atletica comunale imbiancato ma parzialmente liberato per permettere gli allenamenti.

Faenza, 6 febbraio 2012

Le gare sono sospese, ma gli allenamenti continuano al campo dell’Atletica 85 Faenza BCC.

Martedi 31 gennaio, viste le condizioni metereologiche, durante I’allenamento, i tecnici decidono un “piano
neve”, da far partire giovedi all'occorrenza (di solito il mercoledi non sono previsti allenamenti).

Detto, fatto! Giovedi 02 alle ore 15,00, due atleti Teresa e Lorenzo e tre tecnici Disti, Andrea e Gigi muniti di
pale mettono in atto il piano che da 20 anni a questa parte in occasione di nevicate importanti consiste
nell’aprire un varco attraverso la neve prima verso gli spogliatoi, per poi liberare tutta la prima corsia della pista
e parte del rettilineo d’arrivo i modo da permettere agli atleti di allenarsi.

Primo imprevisto, il piazzale, parcheggio pubblico, antistante I'impianto & ancora immacolato e quindi si
comincia da li.

200 metri dopo, arrivati in vicinanza degli spogliatoi il gruppo si divide come da programma. Una parte
raggiunge gli spogliatoi e I'altra si avvia verso la pista, iniziando a shadilare in senso orario.

A breve tutti spalettano in pista e alle 18,00 quando gli atleti cominciano ad arrivare la pista & pronta, anche
se continua, seppur leggermente a nevicare.

Domenica mattina, dopo la nevicata di sabato notte, nuovo intervento dei volontari con la partecipazione
straordinaria della famiglia Biolchini al completo, purtroppo, stando alle previsioni metereologiche non & ancora
finita.........

Perché tutto questo?

Semplicemente perché la filosofia dell’ A85 BCC é da sempre la seguente:

- gli atleti che lo desiderano debbono avere la possibilita di allenarsi anche nelle situazioni pit difficili, sia
durante le vacanze che per tutto il resto dell’anno.

Rimane la considerazione che fare sport non & solo potenziare I'organismo tramite il correre, il saltare, il
lanciare il tirare o il parare, ma, e soprattutto formare il carattere insegnando agli atleti quanto sia importante
seguire un programma prefissato, essere puntuali e partecipare attivamente agli allenamenti, dare tutto se
stessi in gara rispettando gli avversari, saper gestire le vittorie e le sconfitte.

Questa é I'Atletica 85 Faenza BCC.
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